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Le Posturologue généraliste

Ce nouveau métier de posturologue généraliste est un métier complet. Il fait partie
des thérapies naturelles. || permet une réelle prévention des problémes de santé.

La posturologie est née en 1947. Elle a fait I'objet de nombreuses études par des
C.N.R.S., validées sur le plan universitaire. Elle est enseignée dans 4 facultés de
médecine en France.

Elle permet d'examiner la posture d’'une personne, de rechercher directement les
causes des défauts. Les axes de travail proposés a lissue du bilan postural,
permettent de libérer les contraintes musculaires et les douleurs.

La formation proposée permettra aux thérapeutes dapprendre a examiner la
personne par un bilan postural complet, d'agir sur le dysfonctionnement Atlas /
Axis, et sur les autres problemes.

Le posturologue est a la fois un thérapeute et un coordinateur des actions a mener.
L'objectif est de ne plus voir a terme (ou rarement) la personne car les problemes
auront été réegleés.

Les protocoles proposés sont le résultat de travaux effectués depuis 2005, en
partenariat avec I'Ecole de posturologie médicale globale dirigée par le Docteur
Alain Lefebvre.

Site internet : www.epmge.eu

Plusieurs milliers de personnes ont bénéficié de nos soins, des enfants aux personnes
du 3éme age, sportifs ou non, avec ou sans douleurs.
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Philosophie :
“La nature est bien faite”

Une naissance un peu difficile favorise davantage des contraintes mécaniques
ultérieurement.

Chaque étape d'acquisition de la marche doit étre respectée, naturellement, sans
stimulation.

Le fonctionnement CO C1 C2 doit étre en parfaite harmonie.

Chaque partie du corps est en interrelation.

Ne s'occuper que d’'une partie du corps, sans globalité est un non-sens !

Nos cellules ont besoin du champ magnétique terrestre pour vivre.

Nous alimentons notre propre énergie uniquement par l'air, I'eau et I'alimentation que
la nature a prévu pour nous, autour de nous.

Le corps doit étre respecté et mis a l'abri de toute agression externe (ex : pollution
électromagnétique, acidité de l'alimentation...)

Chaque individu est responsable de sa santé physique et mentale. Le capitaine du
bateau c'est la personne. Le praticien est le petit remorqueur qui dirige le bateau dans
la bonne direction.
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Déroulement d'une
consultation

La premiére consultation dure entre une heure et une heure trente.

e La premiere partie consiste a écouter la personne. Les questions posées seront
spécifiques a chaque personne.

e Vient ensuite le bilan postural complet. Ce bilan permettra de relever les défauts
de posture et les moyens de les corriger.

e La troisieme et derniere partie consistera a démarrer les traitements nécessaires
(particulierement les cervicales supérieures si besoin).

Les consultations de suivi durent entre 30 et 60 minutes. Elles peuvent étre espacées
de 6 semaines a un an, selon la situation.

Tarifs des consultations

Un premier bilan coute 70 euros et les bilans de suivi 50 euros.
Si un travail sur CO C1C2 est nécessaire, un forfait de 100 euros est demandé (80 pour
les enfants). Ce forfait inclus toutes les interventions, s'il y en a plusieurs a faire, sur

les cervicales hautes.

Ces prestations étant hors nomenclature, il n'y a aucun remboursement possible.
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Thérapeutes concernés par la
formation

Ce nouveau métier nécessite un certain niveau d'esprit d'analyse et de synthése.

Cette formation est donc réservée aux infirmiers(res), sage femmes, toutes
personnes travaillant dans le soin justifiant d'un niveau bac + 4, les coachs sportifs
justifiant d'un niveau bac + 4.

Objectif de la formation

L'objectif de la formation est d'ouvrir un cabinet de posturologie.
Le thérapeute formé intégrera I'équipe des personnes déja formées.

La formation

La formation théorique se compose de trois parties :
e La premiere concerne |la posturologie,
e |a deuxieme, lI'ajustement de I'espace CO C1 C2,
e |a derniere, les approches des différentes thérapies naturelles.

' denis.bouin@atlas-posturologie.fr
www.atlas-posturologie.fr

@ 06.17.17.43.45


mailto:denis.bouin@atlas-posturologie.fr
https://www.atlas-posturologie.fr/

La formation (suite)

Les formations seront assurées par [|'école de posturologie médicale globale
(Www.epmge.eu).

L'enseignement est donné par le Docteur Alain Lefebvre. Un certificat sera donné a
la fin de la formation.

Les informations/formations sur les différentes thérapies naturelles concerneront :
* |a médecine traditionnelle chinoise,
e |a naturopathie,
e ['équilibre neuro musculaire,
e |a fascia thérapie,
e |e nettoyage de la vésicule biliaire,
* |e jeune...

Elles seront données par des intervenants spécialisés.
La formation pratique se déroulera pour partie en cabinet. Si nécessaire il y aura des
compléments de formation pratique a la demande, en fonction des besoins de

chacun.

Le prix de la formation est de 9500 euros (hors frais transport et hébergement...).
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Le contrat

La formation ainsi que le fonctionnement du cabinet seront régis par un contrat de
partenariat.

Ce contrat reprendra les différentes spécificités de la formation. Il contiendra
également les différentes régles communes pour chaque thérapeute : les prix des
consultations, afin qu'ils soient les mémes pour toute la France, les informations qui
seront données dans le cabinet, les différents schémas de posturologie...

La prise de rendez-vous se fait toujours directement par le thérapeute. Pas de
secrétariat et intermédiaire. Ce point est important dans la mesure ou nous soignons
les gens dans un cadre de bien-&tre. La personne doit avoir un contact direct avec le
thérapeute. La personne doit se sentir en confiance et pouvoir poser toutes les
qguestions qu'elle souhaite.
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Le contrat (suite)

Pourquoi un contrat de partenariat ?

e Dans un contexte de bien-&tre, il est important que le thérapeute lui-méme se
sente bien. Ce contrat de partenariat permet a chacun de ne pas se sentir isolé et
de participer aux décisions de fonctionnement. Pour cela il y a, lorsque cela est
possible, une réunion par an. Ces réunions sont l'occasion de mettre a jour
certains protocoles, de présenter les nouveautés, d'échanger entre thérapeutes
et également de se former.

e La communication externe doit étre la méme pour tous. Elle doit permettre de se
faire connaitre rapidement. Chaque thérapeute a le méme prospectus, carte de
visite. Le site internet est commun. Il est le meilleur support pour informer dans
les détails le patient. La feuille « trouver un posturologue » du site internet « atlas-
posturologie.fr » représente une carte de France avec toutes les coordonnées des
thérapeutes.

Je vous propose de venir partager notre passion de ce nouveau métier
unique et complet.

Lisez le site « atlas-posturologie.fr »

Je suis a votre disposition au 06 17 17 43 45
Denis BOUIN
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